
《タイムスケジュール》

場所 サブ 1F共有部 多目的室 武道場

10:00

①午前の部 10:20 10:20 ①10：30～

11:00 10:50 10:50 『ZUMBA』

11:20 11:20

12:00

13:00

②午後の部 13:20 13:20 ②13：30～

14:00 13:50 13:50 『ダンス

14:20 14:20 フィットネス』

15:00

《詳細》

体験 クライミング トランポリン サーキット
ミニトランポリン

ボッチャ
フリスビー

ストラックアウト
バルーン 工作あそび

担当
プラネットクライミン

グ
袋井

袋井トランポリン部
石川

ゆうき先生 島田・池田 今田（シンコー） 西村農園
創作あそび

作家・保育士ふくろうず
①NORIYO
②清水

　対象年齢 中学生以上

定員 20名程度 １０組 各35名

～休憩～

オープニングセレモニー

オープニングセレモニー

入場

注意事項➡

□持ち物：室内シューズ・靴袋・動きやすい服装でお越しください。
□検温をし、必ず体調が良い状態で参加してください。
　　※来館の際は、マスクの着用をお願いします。
□ゴミの持ち帰りにご協力ください。
　　※館内の飲食スペースは　メインアリーナ観覧席のみです。

さわやかアリーナ（袋井市総合体育館）
（0538）31-2070

退場

13:00～15：00　

3歳程度～どなたでも（低学年までは大人と一緒に参加）

①150名　②150名

１階共有部

東京2020パラリンピック写真
展

みんなdeあそぼ！さわやかholiday
2022年5月29日（日曜日）  ①午前の部10：00～12：00 / ②午後の部13：00～15:00

さわやかマルシェ（飲食）

10:00～１２：00　

入場

退場

メイン

コロナウイルス感染拡大予防の為

テイクアウトをおススメします！！！

キッチンカーで美味しいものをたくさ

んゲットしてお家で楽しんでね！

『キッチンカー』 店舗

a・libre ciel（クレープ）

b・芋頃CAR（お芋スイーツ）

c・OHANA（アイス）

d・cocomone（パンケーキ）

e・餃子shugetsu（餃子）

f・cafeAINOMIYA（チキン・ポテト）

g・縁日処（射的・スーパーボールすくい）

・西村農園（お茶）




