
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

1 2 3 4

アリーナ 一般開放 一般開放
静岡県フットサル

リーグ
防災訓練

トレーニングルーム 営業 営業 営業 営業

初回講習時間

ジョギングコース 〇 〇 ✖ ✖

駐車場の混雑 ★★ ★★ ★★ ★★

5 6 7 8 9 10 11

アリーナ
スポーツDAY

（8：30～21：00）
一般開放 一般開放 一般開放 一般開放

静岡県フットサル
リーグ

静岡県フットサル
交流会

トレーニングルーム 営業 営業 営業 営業 営業 営業 営業

初回講習時間 15:00 19:00 19:00 10:00/19:00

ジョギングコース 〇 〇 〇 〇 〇 ✖ ✖

駐車場の混雑 ★ ★★ ★★ ★★ ★★ ★★ ★★

12 13 14 15 16 17 18

アリーナ
スポーツDAY

（8：30～21：00）
一般開放 一般開放 一般開放 一般開放 合同実技研修会 袋井剣道大会

トレーニングルーム 営業 営業 営業 営業 営業 営業 営業

初回講習時間 19:00 14:00

ジョギングコース 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ✖

駐車場の混雑 ★ ★★ ★★ ★★ ★★ ★★ ★★

19 20 21 22 23 24 25

アリーナ 一般開放 一般開放 一般開放 一般開放
さわやかアリーナ
イベント（準備）

トレーニングルーム 営業 営業 営業 営業 営業

初回講習時間 11:00/19:00 19:00 19:00 10:00/19:00 10:00

ジョギングコース 〇 〇 〇 〇 ✖

駐車場の混雑 ★★ ★★ ★★ ★★ ★★

26 27 28 29 30 31 1月1日

アリーナ 天竜厚生会
スポーツDAY

（8：30～21：00）

トレーニングルーム 営業 営業

初回講習時間

ジョギングコース 〇 〇

駐車場の混雑 ★★ ★★

g

　　さわやかアリーナ　2022年12月イベント（大会）カレンダー　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

休館日
さわやかアリーナ

イベント
Xmasガチフェス
（貸切営業）

短縮営業
（9：00～18：00）

スポーツDAY
（9：00～17：00）
メイン：バレーボール
サブ：バレーボール

短縮営業
（9：00～18：00）

スポーツDAY
（9：00～17：00）
メイン：バスケット
サブ：エアロビック

短縮営業
（9：00～18：00）

スポーツDAY
（9：00～17：00）
メイン：バスケット
サブ：バスケット

新型コロナウイルスの

影響や大会により急遽予

定が変更される場合が

ございますので

ご了承ください！

・12月19日（月）

休館日

・12月25日（日）

貸切営業

・12月28日～1月3日

短縮営業（9：00～18：00）

●スポーツDAYについて

・12月4日 （日） 終日大会のため不可

・12月5日 （月） バスケット、卓球

・12月11日（日） 終日大会のため不可

・12月12日（月） フットサル

・12月18日（日） 終日大会のため不可

・12月19日（月） 休館日

・12月25日（日） 終日イベントのため不可

・12月26日（月） 終日大会のため不可

・12月27日（火） バスケット、バドミントン

●一般開放について ●休館日、貸切営業について

★（混雑なし）★★（若干混雑）★★★（非常に混雑）

●駐車場の混雑について

※ホームページをご確認ください



時間 会場 種目

メインアリーナ（全面） バスケットボール

サブアリーナ（全面） ダンス　/　エアロビック

メインアリーナ（全面） バスケットボール

サブアリーナ（全面） ダンス　/　エアロビック

メインアリーナ（全面）

サブアリーナ（全面）

メインアリーナ（全面）

サブアリーナ（全面）

メインアリーナ（全面）

サブアリーナ（全面）

メインアリーナ（全面） フットサル

サブアリーナ（全面） テニス

メインアリーナ（全面） フットサル

サブアリーナ（全面） テニス

メインアリーナ（全面） バドミントン

サブアリーナ（全面） 卓球

　　【注意事項】
　・スポーツDAYでは、上記の種目のみのご利用となります。　また、占有利用は出来ません。

　・おひとりさま1回、2時間制となります。　（延長はできません）

　・３密を回避できないと判断した場合は、一時利用制限を設けさせていただく場合があります。

　・スタッフの指示には、必ず従うようにお願い致します。

　※新型コロナウイルスの感染状況により、急遽予定を変更する場合があります。予めご了承ください。

日付

12月28日 9：00～17:00

9：00～17:00

9：00～17:00

9：00～17:00

9：00～17:00

9：00～17:00

9：00～17:00

8:30～21:00

12月29日

12月30日

12月31日

1月1日

バスケットボール

バレーボール

バレーボール

1月2日

1月3日

1月4日

年末年始参加費：一般 220円 小・中・高・65歳以上：110円


